Keskimdrai-  Energia Energia Energian Rasva  Hiilihydraa-  Proteiini Suola
nenannoksen  annosta  annosta  saantisuosi-  annosta  titannosta  anmosta  annosta

paino kohti kohti  tusannosta kohti kohti kohti kohti
@ (k) (keal) kohti () (@) (@) (@)
(%)

KANA

Original Drumstick 100 9330 2230 1,2 12,5 8 4 193 13
Original Fillet 95 127 152 95 190 18
Original Strips 46 5,6 5.4 59 10,0 038
Hot & Spicy Wings 46 78 10,9 6,/ 19 0,5
Hot & Spicy Strips 48 63 70 62 98 07
Hot & Spicy Zinger Fillet 105 1409,1 | 3392 17,0 242 179 221 22
Vegetarian Strips 31 2145 | 51,5 35 36 0,4

BURGERIT & WRAPIT
HOT&SPICY

Crispy Burger 121 18,1 16,1 381 145 16
Juustohampurilainen 140 17,6 12,0 436 17,0 22
Double Cheeseburger 200 259 22,0 518 291 34
i-Twister (Honey-Mustard) 132 17,0 18,2 30,8 13,2 15
i-Twister BBQ 132 148 127 318 134 16
Kentucky Cheddar Burger 310 439 485 78,6 30,6 32
Deluxe Zinger Burger 254 344 4338 46,6 25,6 24
ZingerBurger 193 297 36,4 43,1 20 4 41
Grander Texas Burger 320 3375,6 814,6 40,7 47,0 66,5 243 32
Chicken BOSS Burger 297 3093,6 | 7398 370 412 64,5 26,6 55
Deluxe Twister tortilla 283 2775,2 | 666,35 333 36,4 55,8 30,6 48
Kentucky Cheddar Wrapper 308 35912 | 8686 43 4 49 4 739 30,7 2,6
Twister tortilla 243 2268 4 5437 272 25,2 539 258 3,6
Boxmaster tortilla 301 36,5 415 639 25,0
ORIGINAL

Crispy Burger 12 18,1 16,1 38,1 145 16
Juustohampurilainen 140 14621 351,5 17,6 12,0 436 17,0 2,2
Double Cheeseburger 200 259 22,0 51,8 291 34
i-Twister (Honey-Mustard) 132 17,0 18,2 30,8 13,2 1’5
i-Twister BBQ 130 141 1 3,4 135 17
Kentucky Cheddar Burger 300 397 39,6 Th b 338 b4 b
Deluxe Fillet Burger ym 30,1 348 42,4 28,8 34
Fillet Burger 183 25 4 775 389 237 26
Grander Texas Burger 310 36,5 38,0 62,1 27,5 b4 b4
Chicken BOSS Burger 287 32,7 323 60,4 29,8 15
Deluxe Twister tortilla 279 319 333 55,1 31,0 3,1
Twister tortilla 239 25,7 220 53,2 26,1 29
Kentucky Cheddar Wrapper 298 39,2 40 4 69,7 339 50
Boxmaster tortilla 291 323 32,5 59,8 282 39
Veggie Twister tortilla 216 18,4 12,5 49,7 13,4 2,0
Veggie Fillet Burger 150 1738 16,9 36,4 19 1,6
KAHVIT

Black coffee 200 ml 212 1391 341 17 1,8 30 12 0,0
Black coffee 300ml 316 454 23 24 4,0 1,6 0,0
Black coffee with milk 200ml 210 b4 47 72 42 01
Black coffee with milk 300ml 312 6,5 6,9 10,5 6,3 0,2
Cappuccino 200m| 200 674 34 36 56 3] 0]
Cappuccino 300ml LV L5 | 8)) 4] bb 68 38 0]
Caffe latte 200ml 209 35 38 58 33 0,
Caffe latte 300ml 312 100,1 5,0 53 8,2 47 0]
Flat white 200ml 212 94,1 47 5,0 77 bl 0,
Tea 200 8,0 2,0 01 0,0 04 02 02
Salted caramel ice latte 300 ml 300 826,6 1979 99 53 323 4,7 0,4
Coconut ice latte 300 ml 300 2031,3 4864 24,3 0,0 116,8 0,2 0,1
JUOMAT

CocaCola 300ml 250,0 450,0 105,0 53 0,0 41 0,0 0,0
CocaCola 400m 400,0 84 0,0 4] 0,0 0,0
CocaCola 500ml 500,0 10,5 0,0 4,1 0,0 01
CocaCola Zero 300ml 250,0 0,0 0,0 4,1 0,0 0,0
CocaCola Zero 400ml 4000 I 00 0,0 41 0,0 0,0
CocaCola Zero 500ml 500,0 0,1 0,0 4,1 0,0 0,0
Sprite 300ml 250,0 53 0,0 253 00 02
Sprite 400ml 400,0 8.4 0,0 K04 00 03
Sprite 500m| 500,0 10,5 0,0 505 00 04
Fanta 300m| SO 2690 [ 600 RN 0,0 16,1 0,0 0/
Fanta 400m| 400,0 40 0,0 188 00 01
Fanta 500ml 500,0 50 0,0 235 00 01
Cappy Orange juice 330ml 330,0 600,6 1419 7 0,0 29,4 0,0 0,0
Cappy Multivitamin juice 330ml 330,0 630,3 | 148,5 7.4 0,0 155,1 0,0 0,0
Cappy Apple juice 330ml 330,0 633,6 | 148,5 7.4 0,0 35,0 0,0 0,0
Fuzeta Lemon ice tea 500m| 500,0 4000 | 950 4,8 0,0 22,0 0,0 0,2
Fuzeta Peach ice tea 500ml 500,0 4.8 0,0 22,5 0,0 0,2
Fuzeta Green ice tea 500ml 500,0 48 0,0 22,0 0,0 0,2
Mineral water 500m| 500,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Blueberry lemonade 300,0 4703 | 12,0 5,6 0,1 26,6 0,1 0,0
Pasiflora Lemonade 300,0 484 0 | 15,9 58 0,0 27,8 0,2 0,1
Kiwi Lemonade 295,0 4856 | 155 58 0,0 21,1 0,1 0,0
Valkosipuli 25,0 516,3 1253 63 12,8 18 06 04
Ketchup 25,0 15 0] 53 03 05
BBQ 25,0 13 0] 58 04 05
Majoneesi 25,0 6] B0 11 02 03
Kentucky Gold 25,0 5.4 9,0 65 0] 04
Sweet Chili 25,0 2.2 01 10,5 0,1 0,2
SALAATIT JA SNACKSIT

Large French fries 140 179 15,4 47,6 36 0,8
Medium French fries 100 12,8 1,0 34,0 2,6 0,6
Small French fries 60 17 6,6 20,4 1,6 04
Cammembert bites 3 pcs. 63 10,4 13,7 12,6 8,1 1,4
Cammembert bites 6 pcs. 126 20,8 21,3 25,2 16,1 29
Spicy Cheese Bites 3 pcs. 48 7.2 9.6 1,0 3,6 0,8
Spicy Cheese Bites 6 pcs. 9% w5 | 192 22,1 72 15
Mixed cheese bites 4 + 4 pcs. 148 23,4 31,1 31,8 14,8 30
Coleslaw 120 738 10,7 123 11 0,4
Caesar with Hot&Spicy chicken witewan | 243 154 16,0 16,9 23,6 16
Caesar with Original chicken witouxdn 239 13,9 12,9 16,2 23,9 18
Caesar with Veggie withost i 209 7.8 6,8 1,4 1,1 1,0
JALKIRUOAT

Milk-Choco Donut 70 139 15,4 30,8 3.6 0,3
Violet berries Donut 68 1,0 88 31,3 35 0,5
Apple-Cinamon Mini Donut 2 37 4,0 8,6 0,9 0,2
Strawberry Mini Donut 23 bh 48 9.9 09 0,2
Ice-cream in Cone 86 8,3 3.4 22,4 3.8 0,1
Chocolate ice-cream 135 99 4.9 34,1 L6 0,1
Strawberry ice-cream 135 10,1 49 35,1 4.6 0,1
Caramel ice-cream 135 10,6 5.1 36,8 4,7 0,1
Milkshake Vanilla 0,25 | 210 136 46 513 5.7 02
Milkshake Vanilla 0,4 | 280 19,0 6,0 73,4 74 03
Milkshake Strawberry 0,25 | 210 137 b6 51,0 57 0,2
Milkshake Strawberry 0,4 | 280 19,2 6,0 729 74 03
Milkshake Chocolate 0,25 | 210 13,5 4,6 489 57 02

Milkshake Chocolate 0,4 | 280 1588,7 376,6 18,8 6,0 69,6 1.4 0,2



